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FACHUBERGREIFEND - GANZHEITLICH
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ERNAHRUNGSAMBULANZ
STOFFWECHSELAMBULANZ

PRINZIP
Die Fahigkeit korperlich und geistig richtig zu funktionieren setzt voraus, dal} unser Kérpersystem
in Harmonie ist, das bedeutet nicht nur, dafl unsere Organe richtig arbeiten sondern auch, daf das
"Instandhaltungsservice™ stimmt: das bedeutet, unter anderem "ESSEN und TRINKEN".

ZIEL:

Erreichen einer bleibenden Gewichtsreduktion
Auffinden einer vorhandenen Stoffwechselstorung

DURCHFUHRUNG:

Genaueste Untersuchung (Aufnahme der speziellen Kérpermalie nach F.M.X. Mayer).
Genaueste Erérterung der Erndhrungsgewohnheiten

Beratung und Erstellung eines auf Ihre Stoffwechselsituation abgestimmten
Erndhrungsplanes

eventuell Aufnahme in ein spezielles Kurprogramm: Akupunktur, Mayrkur

HAUFIGKEIT:

Ein bis zwei mal pro Jahr

HONORAR: Euro 130,--







