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ERNÄHRUNGSAMBULANZ 

STOFFWECHSELAMBULANZ 
 

 

 

P R I N Z I P  
Die Fähigkeit körperlich und geistig richtig zu funktionieren setzt voraus, daß unser Körpersystem 

in Harmonie ist, das bedeutet nicht nur, daß unsere Organe richtig arbeiten sondern auch, daß das 

"Instandhaltungsservice" stimmt: das bedeutet, unter anderem "ESSEN und TRINKEN". 

 

 

Z I E L: 

 

 Erreichen einer bleibenden Gewichtsreduktion 

 Auffinden einer vorhandenen Stoffwechselstörung  

 

 

D U R C H F Ü H R U N G: 

 

 Genaueste Untersuchung (Aufnahme der speziellen Körpermaße nach F.M.X. Mayer). 

 Genaueste Erörterung der Ernährungsgewohnheiten 

 Beratung und Erstellung eines auf Ihre Stoffwechselsituation abgestimmten 

 Ernährungsplanes 

 eventuell Aufnahme in ein spezielles Kurprogramm: Akupunktur, Mayrkur   

  

 

H Ä U F I G K E I T: 

  

  Ein bis zwei mal pro Jahr 

  

 

 

 

H O N O R A R:   Euro  130,-- 
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ORDINATION ALLE KASSEN
1210 WIEN KAINGASSE 22

TEL. 0699/15 202 200
FAX.  01/292 93 06

WAHLARZTPRAXIS
WEINVIERTEL

2132 FRÄTTINGSDORF
HOLZLEITENSTRASSE 5

TEL. 0699/15 202 203
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FACHÜBERGREIFEND - GANZHEITLICH

ORDINATIONEN
DR. J.H. EPP-FRÜHSTÜCK

ARZT FÜR ALLGEMEINMEDIZIN

www.wien-gesundundschoen.at



 

 

   


